Die erfolgreichen BBS-Schuler, ihre Lehrer und Ausbilder (von links): Lehrer Christian Mutter, Thorsten Albers (Hotel Regina Maris in Norddeich), Res-
taurantfachfrau Carina Schafer (Regina Maris), Koch Philip Fahlbusch (Hotel Achterndiek, Juist), Hotelfachfrau Silke Vof (Hotel Faldernpoort, Em-
den), Onno Marahrens (Hotel Faldernpoort) und Lehrer Alwin Schadendorf.

Stolz auf Silber: ,, Wir konnen mithalten

GASTGEWERBE Restaurant-Team der Emder Berufsbildenden Schulen II bei Landeswettbewerb Zweiter

Die drei Auszubildenden
Philip Fahlbusch (Juist),
Silke Vof8 (Emden) und
Carina Schifer (Nord-
deich) haben noch viel
vor. Thr Ziel ist eine Kar-
riere in der Spitzen-Gas-
tronomie.

VON HEINER SCHRODER

EMDEN - Es ist ein nicht zu
iibersehendes Signal. Dafiir,
dass Ostfriesen besser ko-
chen und servieren konnen
als die meisten anderen Nie-
dersachsen. Und dafiir, dass
die Hotels und Restaurants
Wert auf eine gute Ausbil-
dung legen. Anders ist kaum
zu erkldren, dass ein Restau-
rant-Team der Berufsbilden-
den Schulen II (BBS) in Em-
den den zweiten Platz beim
Landesjugendwettbewerb
des Niedersdchsischen Ho-
tel- und Gaststdttenverban-
des in Liineburg belegte, da-
mit 17 andere niedersichsi-
sche Berufsschulen hinter
sich lieB und gestern stolz
davon erzihlte.

Das Team bestand aus den
Auszubildenden Philip Fahl-
busch, Koch im Hotel Ach-
terndiek auf Juist, Silke Vofs,
Hotelfachfrau beim Hotel
Faldernpoort in Emden, und
Carina Schifer, Restaurant-
fachfrau beim Hotel Regina
Maris in Norddeich. Betreut
wurden sie in Liineburg von
den Berufsschullehrern Al-
win Schadendorf, Christian
Mutter und Christina Bader.
Rund 150 Stunden Zeit ha-
ben sich die drei Auszubil-
denden genommen, um sich,
meist in ihrer Freizeit, auf
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vier Personen.

den Wettbewerb vorzuberei-
ten.

Die Ostfriesen  waren
gleich zweimal erfolgreich:
Als Team waren sie fiir ein
Erste-Klasse-Menii  verant-
wortlich, Carina Schafer wur-
de zudem noch in der Einzel-
wertung Zweite. ,Auf unsere
Auszubildenden sind wir
sehr stolz. Wir kénnen also
mithalten®, sagte Mutter.

Im Wettbewerb hatte Fahl-
busch vier Stunden Zeit, in
der Kiiche ein Spitzen-Meni
fiir vier Personen zu kochen
(siehe Infokasten). VoR und
Schiéfer hatten die Aufgabe,
das Menii so zu servieren,
wie es in einem Klasse-Res-
taurant gefordert wird. Gro-
Ben Respekt hatten die Ost-
friesen dabei vor ihren Mit-
konkurrenten aus Stddten
wie Oldenburg, Géttingen,
Celle oder Osnabriick, die ein
weit groferes gastronomi-
sches Angebot bieten kénnen

tress: Vier Stunden
Zeit hatte er fur ein Erste-Klasse-Menu fur
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Beim Wettbewerb in Luneburg: Silke Vo8 (links) und Carina Schafer ser-
vierten unter den kritischen Augen eines Prufers, der jede Bewegung ver-

sio:prIVAT  TOlgte.
Das Silber-Menu len mit Safranrisotto und
Barlauchdipp
Vorspeise:

Variation vom Saibling
Saiblingmousse mit Avo-
cadosalat — Saiblingtatar
auf Schwarzbrot —warmer
Saiblingsloin aus dem
Teerauch (,Loin“ ist das
Beste vom Filet)

Zwischengang:

Gebratene Riesengarne-

Hauptgang:

Geschmorter Kalbstafel-
spitz mit Steranisjus, sau-
tiertem Fruhlingsgemuse
und Serviettenknodel

Dessert:

Flambierte Crépes — dunk-
les Schokoladenparfait —
Mango-Chili-Kompott

als Ostfriesland. Aber durch
ihre Professionalitit {iber-
zeugten sie die Priifer.

Es ging aber nicht nur ums
Kochen und Servieren. Die
drei Auszubildenden muss-
ten sich auch theoretisch 16-
chern lassen, einen Tisch
fantasievoll unter dem Motto
,In 80 Tagen um die Welt*
eindecken, fies versteckte

Fehler in einem préparierten
Hotelzimmer finden und bei

der ,Warenerkennung“ ihr
Konnen zeigen.
Bei der ,Warenerken-

nung“ mussten sie die merk-
wiirdigsten Gegenstdnde aus
ihrer Berufswelt benennen.
Zum Beispiel eine ,Hebam-
me*“, ein ungewohnliches In-
strument, mit dem man in
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die Falsche gerutschte Kor-
ken wieder herausholt. Oder
ein Bierwdrmer, der tatsdch-
lich ab und zu von Gisten
verlangt wird, die kalte Ge-
trinke  nicht  vertragen.
»Manches war selbst uns vol-
lig unbekannt®, sagten Mut-
ter und Schadendorf.

Die drei Auszubildenden
freuen sich nicht nur fiir ihre
BBS und das Image der Ost-
friesen. Sie konnen sich mit
dem Erfolg in Liineburg auch
bewerben. Und tun das teil-
weise schon fleiRig: Fahl-
busch hat den Traum, mal
ein gutes Restaurant zu lei-
ten. VoR mochte in Siid-
deutschland oder Osterreich
mehr Erfahrungen sammeln.
Und Schifer will erst einmal
beim Hotel Regina Maris
bleiben und spédter die Welt
kennen lernen. Alle haben
beste Aussichten, in ihrem
Beruf eine Karriere zu ma-
chen.



